


Наш альбом посвящается всем, 
кто любит музыку 70-х. Всем, кто 
помнит, что тексты когда-то имели 
значение и что музыку можно 
было слушать не только под еду 
и пиво, но и просто для удоволь-
ствия. Мы хотели, чтобы пластин-
ка звучала, как наши любимые 
старые записи. Для этого мы при-
гласили специальных музыкантов, 
участников легендарных групп 
«Аракс», «Веселые ребята», «Квар-
тал», «Лига блюза», «Неприкасае-
мые». Все они блестяще справи-
лись со свой задачей. Получилось 
ровно то, что надо: песни, которые 
никуда не ведут и ни к чему не при-
зывают. Музыка прямого бездей-
ствия. Спокойная классика. Танцы 
для взрослых. 

Большое Спасибо.
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Алексей Яблоков и Анатолий Ста-
ростин родились в Москве. 
Первые музыкальные произведе-
ния начали исполнять еще в 
утробе матери. В десятом классе 
оба внезапно знакомятся друг с 
другом и решают создать дуэт. В 
последующие годы Яблоков и Ста-
ростин проходят множество 
музыкальных испытаний, вклю-
чая сочинение песен для театра 
«МОСТ» и работу в группе «Квар-
тал», где Яблоков играет на клави-
шах. Затем рождается команда 
«ВДНХ», где мужчины культивиру-
ют сатирические жанры, уходя-
щие корнями к группам «АВИА» и 
«Поп-механика». Наконец, достиг-
нув тридцатилетнего возраста, 
Алексей и Анатолий понимают, что 
детство кончилось. Уединившись 
на полгода в подвале загородного 
дома, друзья создают проект 
«Большое Спасибо» и решают 
впервые в жизни записать 
взрослую пластинку с участием 
профессиональных музыкантов. 
Ура! 
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Софи О’Кран – певица, звезда рос-
сийской блюзовой сцены. Роди-
лась в городе Майкоп. Закончила 
майкопское музыкальное учили-
ще. В середине 90-х годов стала 
основной вокалисткой легендар-
ной группы «Квартал», записав 
два альбома, в том числе бес-
смертный хит «На последнем 
этаже». Также работала с Валери-
ем Меладзе, Алсу, группой «Пре-
мьер-министр», пела в рок-мюзи-
кле «Hair» театра Стаса Намина. 
Участвовала в конкурсе «Еврови-
дение-2002». В 2015 году приняла 
участие в шоу «Голос». 
Сегодня Софи выступает вместе 
со своим ритм-энд-блюз ансам-
блем и записывает сольные аль-
бомы. Яблоков и Старостин  меч-
тали о сотрудничестве с О’Кран на 
протяжении десяти лет. В 2016 
году судьба  сжалилась над музы-
кантами. На альбоме «Один» Софи 
исполняет песни, написанные 
специально для нее. Поет так, что 
они запоминаются на всю жизнь. 
И мы все говорим ей отдельное 
Большое Спасибо.
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Вокал — Алексей Яблоков, 
Анатолий Старостин, Софи О’Кран

Ударные — Игорь Багдагюлян
Гитары — Максим Леонов, 

Вадим Голутвин
Бас — Алексей Осташев , 
Алексей Стефановский

Клавишные — Алексей Яблоков
Перкуссия — Анна Шленская

Саксофон, флейта — Константин 
Сафьянов

Труба — Салман Абуев 
Тромбон — Алексей Стратонов

Бэк-вокал — Анжелика Маркова, 
Софи О’Кран

Аранжировки духовых партий — 
Константин Сафьянов, 

Алексей Стратонов

6



Один   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .3:40
Девяносто пятый, до полного

Осень как осень   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .4:07
Просто такой период

Вист  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .3:22
Вечернее включение в автомобиле

Война окончена  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .4:56
Со мной что-то не так

Чур-чура   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .3:21
В смысле?

Экватор   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .4:11
Дело не в тебе

Тоска   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .4:25
Я тебя услышал

Раз-два-три   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .2:35
Набери мне

Без помех   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .4:01
Готова машинка ваша

Жить жизнь   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .3:39
Привет, мироздание!

Кукушка   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .4:23
Вернусь с ответом

Памяти Алексея Осташева — самого доброго бас-гитариста на Земле. 
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